
Jugendwoche 2026  
Liebe Seglerinnen und Segler und die, die es werden wollen, 

Liebe Eltern,  

auch in diesem Jahr möchten wir Euch wieder zu unserer Jugendwoche an der SGD einladen. 

Vom 01. – 04. August 2026 könnt ihr bei uns wieder Segeln lernen! 

Was Euch bei unserer Jugendwoche erwartet: 

❖ Segeltraining für Anfänger und Fortgeschrittene im Opti, ILCA oder auf einer 

Zweimann-Jolle 

❖ Theoriestunden an Land 

❖ Spiele im und am Wasser inklusive Slackline zwischen den Stegen 

❖ Lagerfeuer mit Stockbrot und Marshmellows 

❖ Fackelwanderung 

❖ Grillfest zum gemütlichen Kennenlernen mit allen Eltern und 

Geschwistern am Samstag Abend!  

❖ Kinder Disco und Saft-Matrosen-Bar am Montag Abend! 

Am Samstag beginnen wir um 10 Uhr am Clubgeländer der SGD, an allen anderen Tagen gibt 

es ab 8:30 Uhr Frühstück. Abends endet es gegen 19 Uhr – beachtet bitte, dass dann auch 

die Aufsichtspflicht der Trainer endet. Am Dienstag werden wir nach 

dem Mittagessen gemeinsam aufräumen, die Siegerehrung findet gegen 15 Uhr statt. 

Nachfolgend findet Ihr alle wichtigen Infos: 

 
Anmeldung: 

• Die Anmeldung findet online über unsere Homepage unter www.sgd-segeln.de/Jugend 

statt. Anmeldeschluss ist der 29.07.2026 

• Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! Wir behalten uns vor ggf. auch Absagen zu erteilen 

oder die Anmeldung vorzeitig zu schließen, wenn alle Plätze voll sind. Frühzeitige 

Anmeldung lohnt sich! 

• Bitte beachtet, dass eine kostenfreie Abmeldung nur bis zum 30.07.2026 möglich ist. 

Wer sich danach kurzfristig abmeldet, muss leider trotzdem die Teilnahmegebühr 

zahlen.* 

• Kosten:  SGD-Mitglieder 100 € (gilt nicht für Kinder von Gastmitgliedern) 

Nicht-Mitglieder 150 € 
 

Essen Eltern  Samstag 10 € p.P.  Sonntag 8 € p.P. 

   Montag 10 € p.P.  Dienstag 8 € p.P. 

  

• Bitte bringt das Geld für Teilnahme und Essen am ersten Tag zur Anmeldung passend 

und in bar mit! Die Beträge müssen vor Beginn der Jugendwoche bezahlt sein!  

*Zur Erklärung: das Geld für Einkäufe und alle anderen Vorbereitungen streckt der Verein im Vorfeld vor. Bei 
kurzfristigen Absagen bleibt der Verein auf den Mehrkosten sitzen. Zudem müssen auch wir leider auf die 
steigenden Lebensmittelpreise reagieren und die Gebühren anheben. Bitte habt hierfür Verständnis!  



Verpflegung: 

• Es gibt Vollpension für alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer! Unser 

Frühstücksbuffet steht ab 8:30 Uhr für Euch bereit. Mittags gibt’s auch eine kleine 

Stärkung, anschließend Kuchen und wie immer ausreichend Gummibärchen         

• Abends sind dann auch alle Eltern und Geschwister zum Essen eingeladen. Tragt 

Euch hierfür bitte im Anmeldeformular ein – die Bezahlung erfolgt ebenfalls am 

ersten Tag bar vor Ort.  

• Getränke geben Euch die Trainer und das Küchenteam jederzeit aus dem Kühlraum 

aus. Es wird eine Strichliste geführt – bei Clubmitgliedern erfolgt die Abrechnung wie 

sonst auch zum Jahresende, alle Nicht-Mitglieder bezahlen die Getränke (inkl. 

Cocktails) bitte am Dienstag nach der Siegerehrung. 

Gruppeneinteilung und Training: 

• Wie gewohnt wird es eine Opti-, Laser (ILCA)- und Jollengruppe geben. Bitte gebt bei 

der Anmeldung an, in welche Gruppe ihr möchtet.  

• Wenn ihr Euch unsicher seid, welches die passende Gruppe für Euch ist, tragt im 

dafür vorgesehenen Feld eine kurze Beschreibung ein, wir teilen Euch dann zu Beginn 

der Jugendwoche ein 

Mitzubringen: 

• Eine eigene Plastiktrinkflasche mit eurem Namen drauf, die ihr mit aufs Boot 

nehmen könnt.  

• Schwimmweste und Segelsachen (Neopren, Badeschuhe, Badehose/-anzug) 

• Sonnenschutz!!! Denkt an ausreichend Sonnencreme, Kopfbedeckung und 

Sonnenbrille 

• Handtücher 

• Für Spiele und Lagerfeuer an Land Klamotten, die schmutzig werden dürfen 

• Ggf. Übernachtungssachen 

• Taschenlampe, falls wir aufgrund von Waldbrandschutz keine Fackelwanderung 

machen können 

Achtung – Chaos Gefahr! 

Wenn möglich behaltet Eure Sachen bitte bei Euch im Auto. Wenn ihr die Kleidung tagsüber 

im Clubhaus lagern müsst, bringt am Besten eine große Kiste mit eurem Namen drauf mit, in 

der ihr alles schnell und einfach aufbewahren könnt. Die letzten Jahre haben gezeigt, dass 

hier schnell Klamotten-Chaos entsteht, daher beschriftet Eure Kleidung bestenfalls. 

Außerdem ist JEDEN ABEND AUFRÄUMEN angesagt (Hilfe der Eltern erwünscht       )!  

Segel-Kleidungs-Basar 

Die Jugendwoche ist auch immer eine tolle Möglichkeit Segelsachen zu kaufen und 

verkaufen. Bringt gerne zu kleine Kleidung, Schuhe oder Schwimmwesten mit und 

kennzeichnet es mit Preis und Kontaktinfo.  

 



Wir freuen uns über Eure Mithilfe! 

Liebe Eltern,  

so eine große Veranstaltung geht nur mit fleißigen Helfern. Wir freuen uns sehr über 

Unterstützung in der Küche, mit einem Kuchen oder Salat. Hierzu gibt es eine extra 

Helferliste im Anmeldeformular mit genaueren Informationen.  

Vielen Dank!  

Dann bleibt uns nur noch auf tollen Wind und gutes Wetter zu 

hoffen, dann dürfte einer gelungenen Jugendwoche nichts mehr im 

Wege stehen. 

Bei Fragen stehe ich wie immer gerne unter jugendwart@sgd-segeln.de oder per Telefon/ 

Whatsapp unter 0176/77721343 zur Verfügung. 

 

Ich freue mich schon sehr auf Euch und die gemeinsamen Tage an unserer schönen SGD! 

 

Eure Nora 

 

 

 

 

Haftungsklausel 

Voraussetzung für die Teilnahme ist die Zustimmung der unten aufgeführten Haftungsklausel. Die 

Zustimmung erfolgt über einen Klick im Anmeldeformular am Ende.  

Ich versichere hiermit, dass mein hiermit angemeldetes Kind gut schwimmen kann.  

Ich akzeptiere, dass die SGD und die Übungsleiter für Schäden und Unfälle jeglicher Art keine 

Haftung übernehmen. Die Aufsichtspflicht der Trainer gilt jeweils nur zu den angegebenen Zeiten. 

Ich bin damit einverstanden, dass Name und Bilder meines Kindes für Presseberichte und auf der 

Homepage der SGD veröffentlicht werden dürfen.  

Ich verpflichte mich hiermit dazu, dass ich die Trainer und Organisatoren zu Beginn der Veranstaltung 

über ggf. vorliegende Erkrankungen, Allergien oder notwendige Medikamenteneinnahmen 

unaufgefordert informiere.  


